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КРАТКАЯ И РАЗВЕРНУТАЯ ПРОГРАММА XVIII КОНФЕРЕНЦИИ «ПОДРОСТОК В МЕГАПОЛИСЕ» 

(8-9 апреля 2025) 
Институт образования НИУ ВШЭ, г. Москва, Потаповский пер., д. 16 с. 10 

 

8 АПРЕЛЯ 
(ВТОРНИК) 

9:00-10:00 Регистрация 

10:00-11:00 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
Ауд. 106 (конференц-зал) 

 А.А. Брайнес 

 Е.А. Терентьев 

 К.Н. Поливанова 

 К.Д. Хломов 

 А.А. Бочавер 

11:00-11:30 КОФЕ-БРЕЙК 
(ауд. 103) 

ПОСТЕРНЫЕ ДОКЛАДЫ 
(1 этаж, коридор) 

11:30-13:00 1-Я ПАРАЛЛЕЛЬ 

Ауд. 104 Ауд. 106 Ауд. 
205 

Ауд. 309 Ауд. 403 

1. Круглый стол «Камень-
ножницы-бумага-карандаш-огонь-
вода, или про мультимодальность 

2. Симпозиум «От первого 
звонка к студенческой 
скамье: исследование 

3. 
Кругл
ый 

4. Круглый стол «Агрессия и деструктивность в 
вузе: причины, профилактика и реагирование» 
Модераторы: 

5. Секция докладов «ИИ и 
образование» 
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в психологической работе с 
подростками»  
 
Модераторы:  

 Д.В. Макарова 

 И.А. Тагохина 

 В.А. Чернов 

факторов успешности и 
адаптации в 
образовательной среде» 
 
Ведущая: 
В.И. Исматуллина 
 
Спикеры: 

 В.И. Исматуллина 

 А.О. Табуева 

 А.А. Павлова 

 С.В. Персиянцева 
Ю.А. Маракшина 
 

стол 
«Пита
ние 
подро
стков: 
как 
налад
ить 
здоро
вые 
отнош
ения с 
едой» 
 
Моде
ратор: 
М.А. 
Варен
ов 
 
Спике
ры: 

 Г.А. 
Берды
ева 

 А.С. 
Бусла
ева 

 М.В. 
Герас
имова 

 О.Р. 
Миха
йлова 

И.В. Макарова 
К.Д. Хломов 
 
Спикеры: 

 К.А. Чистопольская 

 Т.С. Бузина 

 Т.О. Юдина 

 Н.А. Случ 

 И.В. Соколова 

 М.А. Кулыгина 

 С.Ю. Жданова 

 Е.В. Зиновьева 

 С.Н. Ениколопов 

 М.С. Пономарев 

 Ю.Е. Овчинникова 

Модератор: Андрееву Ю.П. 
 
Спикеры: 

 С.М. Авдеева, Денисов И.С. 

 Ю.П. Андреева 

 А.С. Клишевич, Г.У. 
Солдатова 

 М.В. Сиян, Г.У. Солдатова 
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 Н.В. 
Омель
ченко 

13:00-14:00 ОБЕД 

14:00-15:30 2-Я ПАРАЛЛЕЛЬ 

Ауд. 104 Ауд. 205 Ауд. 309 Ауд. 403 Ауд. 409 

1. Лекция «Как говорить с 
подростками о наркотиках» 
 
Спикер: 
Г.А. Бердыева 
 

2. Круглый стол «За 
гранью контроля: 
автономия подростков в 
городе» 
 
Модератор: 
Д.Р. Кодзокова  
 
Спикеры: 
● В.С. Асафова 
● Л.В. Гурарий 
● П.В. Китаева 
● Ю.С. Сапкеева 

● Д.В. Вирцер 
● Л.В. Лобанова 

3. Круглый стол «Теория 
поколений в психологических и 
социологических исследованиях: 
преимущества и недостатки» 
 
Модератор: К.Д. Хломов 
 
Спикеры: 

 Е.Л. Омельченко 

 Д.В. Люсин 

 А.М. Рикель 

 В.Ф. Спиридонов  

4. Круглый стол «Семейные 
факторы развития детской и 
подростковой автономии» 
 
Модератор: 
А.К. Нисская 
 
Спикеры: 

 Ю.С. Варфоломеева 

 Е.В. Дворская 

 Н.В. Костогорова 

 А.В. Лученков 

 С.В. Молчанов 

 В.В. Москвин 

 Е.М. Цыганова 

5. Мастерская «Пойми 
меня! Сможешь?!» 
 
Ведущие: 

 Д.В. Алексеев 

 Ю.В. Богодарова 

15:30-16:00 КОФЕ-БРЕЙК 
(ауд. 103) 

ПОСТЕРНЫЕ ДОКЛАДЫ 
(1 этаж, коридор) 

16:00-17:30 3-Я ПАРАЛЛЕЛЬ 

Ауд. 104 Ауд. 205 Ауд. 309, Ауд. 206 Ауд. 403 

1. Мастерская «Развитие мета-
компетенций школьников с 
помощью трансформационных 
игр» 
 

2. Круглый стол «Психологические 
клубы: преодоление разобщенности» 
 
Модератор: 
Д.Ш. Юрова 

3. Лекция «Как запреты на использование 
смартфонов в классе влияют на 
успеваемость и благополучие учеников? 
Результаты рандомизированного 
контролируемого исследования» 

4. Мастерская «Ориентированный 
на решение подход в работе с 
подростками. Как и зачем 
работать одной встречей?» 
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Ведущая: 
С.В. Максимова 
 

 
Спикеры: 

 М.П. Бахрамеева 

 Ю.С. Варфоломеева 

 П.В. Иванникова 

 Т.А. Карташева 

 С.А. Немирова 

 Ю.А. Новых 

(с синхронным переводом) 
 
Спикер: 
П. Чудхури 
 
Модератор: 
А.В. Капуза 
 
Дискуссанты: 

И.В. Дворецкая 
Е.В. Пучков 
 
 
АУД. 206 - ТРАНСЛЯЦИЯ ПЕРЕВОДА ЛЕКЦИИ 

Ведущая: 
А.С. Хегай  

17:30-17:45 ПЕРЕРЫВ 

17:45-19:15 
 

4-Я ПАРАЛЛЕЛЬ 

Ауд. 104 Ауд. 205 Ауд. 309 Ауд. 403 

1. Секция докладов «Благополучие 
подростков и молодежи» 
 
Модератор: 
Т.Н. Канонир 
 
Спикеры: 

 А.А. Янченко, М.И. Катеева 

 К.Д. Хломов, М.А. Варенов, Д.Ш. 
Юрова 

 Ю.В. Казанцева, Е.С. Первухина 

 Д.А. Матанцева, М.А. Новикова 

 Т.Н. Канонир, Д.П. Талов, М.Р. 
Кудряшов 

 С.В. Чигарькова, С.Н. Илюхина, 
Г.У. Солдатова 

2. Мастерская «Кризисный план/план 
безопасности в кризисном 
консультировании подростков и их 
родителей» 
 
Ведущие: 
А.А. Ильина 
С.Л. Залманова 

3. Круглый стол «Поликультурность в 
школе: современные реалии и 
перспективы» 
 
Модераторы: 
Е.В. Бушина 
А.М. Каримова 
 
Спикеры: 

 Е.Б. Деминцева 

 Е.В. Горинова 

 Ю.И. Иванов 

 М.А. Новикова 

 О.С. Павлова 

 Н.В. Тарулина 

 А.П. Фахретдинова  

4. Мастерская «Стендап-монолог 
в юношеской психотерапии» 
 
Ведущая: 
М.В. Зверева 
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9 АПРЕЛЯ 
(СРЕДА) 

9:30-10:00 РЕГИСТРАЦИЯ 

10:00-11:30 1-Я ПАРАЛЛЕЛЬ 

Ауд. 104 Ауд. 205 Ауд. 309 Ауд. 403 

1. Мастерская «От идеи до 
публикации: секреты успешной 
статьи» 
 
Ведущая: 
Д.Р. Ахмеджанова 

2. Круглый стол «Групповая 
психотерапия для подростков» 
 
Модератор: 
И.Д. Хломов 
 
Спикеры:  

 М.А. Беликова 

 В.Ю. Ваксенбург 

 М.В. Гололобова 

 В.О. Данилова 

 Е.А. Рахматуллина 

 Т.В. Хозиева 

 В.А. Чернов 

3. Круглый стол «Наставничество в 
практике работы школьного психолога» 
 
Модератор: 
С.Ю. Манухина 
 
Спикеры: 

 Е.Л. Аликина  

 Е.А. Боханова 

 Ю.В. Казанцева 

 А. Новикова 

4. Круглый стол «Современная 
профориентация. Контекст имеет 
значение» 
 
Модератор: 
В.Б. Высоцкий 
 
Спикеры: 

 Т.А. Бурмистрова 

 В.Р. Винокурова 

 К.Г. Кузнецов 

 Е.С. Павленко 

 Е.В. Пучков 

 С.В. Янкевич 

11:30-12:00 КОФЕ-БРЕЙК 
(ауд. 103) 

12:00-13:30 2-Я ПАРАЛЛЕЛЬ 

 Ауд. 104 Ауд. 106 Ауд. 309, Ауд. 205 Ауд. 403 

1. Мастерская «Интервизорская 
встреча «Одиночество - как 
клиентский и профессиональный 
запрос» 
 
Модераторы: 

 Д.А. Болдырева 

 С.М. Калякина 

 Д.В. Макарова 

2. Круглый стол «Что мы знаем о 
свободном времени подростков? 
Повседневные практики и досуг» 
 
Модератор: 
И.Ю. Иванов 
 
Спикеры: 

 Д.Д. Каменков 

3. Лекция «Родительская тревога в связи с 
образованием детей в Китае: социальный 
контекст, предпосылки и последствия» 
 
НА АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ 
 
Спикер: 
Цзюн Вей/ Jun Wei 
 

4. Круглый стол «Ранняя 
профилизация в школах: 
контекст, риски и возможности» 
 
Модератор: 
К.Г. Кузнецов 
 
Спикеры: 

 В.Б. Высоцкий 
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 И.А. Тагохина  Н.Н. Данн 

 Н.В. Княгинина 

 Е.С. Остапенко 

Модератор: 
Д.Р. Ахмеджанова 
 
АУД. 205 - ТРАНСЛЯЦИЯ ПЕРЕВОДА 
ЛЕКЦИИ 

 Е.В. Овакимян 

 А.Н. Назарова 

13:30-15:00 ОБЕД 

15:00-16:30 3-Я ПАРАЛЛЕЛЬ 

Ауд. 104 Ауд. 205 Ауд. 309 Ауд. 403 

1. Симпозиум «Клинико-
психологические аспекты работы с 
подростками» 
 
Модераторы: 
С.О. Кузнецова 
С.Е. Строгова 
 
Спикеры: 

 Н.В. Зверева, М.В. Зверева, Е.А. 
Антонова 

 О.М. Бойко, О.Ю. Воронцова, С.Н. 
Ениколопов 

 Д.С. Бичевина 

 М.И. Олейчик 

 А.А. Сергиенко 

 Н.Ю. Пятницкий, С.Н. Ениколопов 
 
 
 
 
 

2. Секция докладов «Самостоятельные 
школьники: подходы к 
формированию автономии 
учащихся» 
 
Модератор: 
Д.Р. Ахмеджанова 
 
Спикеры: 

 И.А. Виноградова 

 П.К. Кузьмичева 

 Л.Р. Мурадымова 

 Ю.А. Платонова, Е.В. Федулова 

 Д.Р. Ахмеджанова, А.Э. Корчак 

3. Круглый стол «Особый подросток» 
 
Модератор: 
Т.А. Бурмистрова  
 
Спикеры: 

Д.В. Алейник 

Е.С. Волощук 

Н.Э. Галечьян 

А.А. Маллабиу 

Ю.К. Яковлева 

4. Мастерская «Кинообразование: 
теория и практика организации 
киноклуба, как места притяжения 
для подростков и безопасного 
пространства для диалога» 
 
Ведущий: 
П.А. Агеев 
 

16:30-17:00 КОФЕ-БРЕЙК 
(ауд. 103) 

17:00-18:30 4-Я ПАРАЛЛЕЛЬ 
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Ауд. 106 Ауд. 205 Ауд. 309 Ауд. 403 

1. Плейбэк-перформанс «Нежный 
возраст»  
 
Ведущая: 
Е.В. Горинова 

2. Лекция «Подросток на пути к 
успеху: роль настойчивости, 
мотивации домашних заданий, 
поддержки и контроля родителей» 
 
Спикер: 
Т.О. Гордеева 
 
Модератор: 
А.К. Нисская 
 

3. Секция докладов «Досуг подростков» 
 
Модератор: 
П.А. Гавриленко 
 
Спикеры: 

 П.Д. Азыркин 

 К.А. Кожухарь 

 А.М Михайлова 

 Н.С. Михайлова 

 М.А. Нагерняк 

 Е.С. Остапенко 

4. Мастерская «Опыт перевода, 
адаптации и применения 
опросников AIDA и LoPF 6-18 PR и 
других для исследования 
личностного функционирования в 
норме и патологии» 
 
Ведущие: 

 Н.В. Зверева 

 М.В. Зверева 

 Д.С. Клак 

 

18:30-19:00 ЗАВЕРШЕНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
Ауд. 106 (конференц-зал) 
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 ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

 
ВТОРНИК 08.04 

9:00-
10:00 

ХОЛЛ 
РЕГИСТРАЦИЯ 

10:00-
11:00 

Ауд. 106 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
 Брайнес Анна Александровна (Министерство науки и высшего образования РФ)  

 Терентьев Евгений Андреевич (Высшая школа экономики) 

 Поливанова Катерина Николаевна (Высшая школа экономики) 

 Хломов Кирилл Даниилович (РАНХиГС) 

 Бочавер Александра Алексеевна (Высшая школа экономики) 
 

11:00-
11:30 

Ауд. 103 КОФЕ-БРЕЙК 

Этаж 1 Постерные доклады 

1 
П

А
Р

А
Л

Л
ЕЛ

Ь
 

11
:3

0
-1

3:
0

0
 

Ауд. 104 
 

Круглый стол «КАМЕНЬ-НОЖНИЦЫ-БУМАГА-КАРАНДАШ-ОГОНЬ-ВОДА, ИЛИ ПРО МУЛЬТИМОДАЛЬНОСТЬ В ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ РАБОТЕ С 
ПОДРОСТКАМИ»  
 
На круглом столе участники смогут исследовать разнообразие, особенности, границы направлений и модальностей в психологической работе с 
подростками. Дискуссия будет актуальной для психологов, психотерапевтов, педагогов, психиатров, студентов и всех интересующихся 
вопросами профессиональной идентичности и терапевтического процесса.  
 
МОДЕРАТОРЫ: 
● Макарова Дарья Владимировна (Центр «Перекресток») 
● Тагохина Ирина Александровна (Центр «Перекресток») 
● Чернов Василий Алексеевич (Центр «Перекресток») 
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Ауд. 106 
 

Симпозиум «ОТ ПЕРВОГО ЗВОНКА К СТУДЕНЧЕСКОЙ СКАМЬЕ: ИССЛЕДОВАНИЕ ФАКТОРОВ УСПЕШНОСТИ И АДАПТАЦИИ В 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ» 
 
Симпозиум посвящен изучению различных факторов успешности и адаптации в образовательной среде. Как известно, развитие происходит в 
результате роста, созревания и обучения. Особенности этого развития связаны прежде всего с процессом обучения — переходом из класса в 
класс, поскольку ребенку приходится адаптироваться не только к собственным возрастным изменениям, но и к изменениям в образовательной 
среде.  Безусловно, умение адаптироваться с учетом все возрастающих стрессовых факторов в эпоху цифровой социализации является 
ключевым фактором в построении успешного и благополучного будущего ребенка, а в последующем и взрослого.   
 
МОДЕРАТОР: 
Исматуллина Виктория Игоревна (Федеральный научный центр психологических и междисциплинарных исследований) 
 
СПИКЕРЫ: 

 Исматуллина Виктория Игоревна (Федеральный научный центр психологических и междисциплинарных исследований). “В каком возрасте 
начинать обучение в школе? Возраст начала обучения в школе и его связь с когнитивными способностями школьников” 

 Табуева Анна Олеговна (Уральский федеральный университет). “Взаимосвязь тревожности и академической успешности: роль генов и среды” 

 Павлова Анна Андреевна (Федеральный научный центр психологических и междисциплинарных исследований). “Математическая 
успешность в городской и сельской местности: роль образования родителей, математической тревожности и невербального интеллекта” 

 Персиянцева Светлана Владимировна (Федеральный научный центр психологических и междисциплинарных исследований). 
“Межличностные отношения подростков в эпоху цифровой социализации” 

 Маракшина Юлия Александровна (Уральский федеральный университет). “Эффективные и неэффективные стратегии совладания у 
адаптивных и неадаптивных групп молодежи” 

1 
П

А
Р

А
Л

Л
ЕЛ

Ь
 

11
:3

0
-1

3
:0

0
 

Ауд. 205 
 

Круглый стол «ПИТАНИЕ ПОДРОСТКОВ: КАК НАЛАДИТЬ ЗДОРОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ С ЕДОЙ» 
 
Исследования ВОЗ демонстрируют увеличение количества детей, страдающих от болезней, связанных с избыточным весом. А психологи и 
психиатры сообщают о снижении возраста диагностики РПП, которые часто связаны с истощающими диетами.  В ходе круглого стола эксперты 
будут обсуждать роль диет в жизни подростков, а также факторы, влияющие на формирование РПП, в том числе, следующие вопросы: 
● Какие факторы могут влиять на формирование определенных пищевых привычек?  
● Чем отличаются диеты, необходимые для здоровья, от расстройств пищевого поведения?  
● Чем родители и учителя могут помочь подростку, если подозревают у него расстройство пищевого поведения?  
 
МОДЕРАТОР: 
Варенов Михаил Александрович (РАНХиГС) 
 
СПИКЕРЫ: 

 Бердыева Гулялек Акмуратовна (Клиника "Mental Health") 
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 Буслаева Анна Сергеевна (Центр когнитивной терапии) 

 Герасимова Мария Владимировна (Клиника “DocDeti”) 

 Михайлова Оксана Рудольфовна (Высшая школа экономики) 

 Омельченко Надежда Владимировна (Клиника “Чайка”) 

Ауд. 309 
 

Круглый стол «АГРЕССИЯ И ДЕСТРУКТИВНОСТЬ В ВУЗЕ: ПРИЧИНЫ, ПРОФИЛАКТИКА И РЕАГИРОВАНИЕ» 
Мы планируем обсудить особенности широкой скрининговой диагностики в ВУЗе в отношении деструктивного поведения в образовательной 
среде, возможности и ограничения оценки учащихся психологическими методами, включающия границы достоверности диагностики, 
этические аспекты и адекватные механизмы реагирования в рамках образовательного процесса ВУЗа. 
Мы приглашаем к участию специалистов сфер образования, здравоохранения, психологов, психотерапевтов и других заинтересованных 
участников, исследователей и практиков в области проблем психологического здоровья молодежи и деятельности психологических служб в 
университетах. 
 
МОДЕРАТОРЫ: 
Макарова Ирина Вилорьевна (Высшая школа экономики) 
Хломов Кирилл Даниилович (РАНХиГС) 
 
СПИКЕРЫ: 

 Чистопольская Ксения Александровна (ГКБ им. А.К. Ерамишанцева, НМИЦ ПН им. В.П. Сербского) 

 Бузина Татьяна Сергеевна (РУМ) 

 Юдина Татьяна Олеговна (МФТИ) 

 Случ Нина Александровна (РУТ) 

 Соколова Ирина Владимировна (РУТ) 

 Кулыгина Майя Александровна (МГИМО) 

 Жданова Светлана Юрьевна (ПГНИУ) 

 Зиновьева Елена Викторовна (СПбГУ) 

 Ениколопов Сергей Николаевич (НЦПЗ, МГУ) 

 Пономарев Михаил Сергеевич (ФУ при Правительстве РФ) 

 Овчинникова Юлия Евгеньевна (ФУ при Правительстве РФ) 
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Ауд. 403 
 

Секция докладов «ИИ И ОБРАЗОВАНИЕ» 
МОДЕРАТОР:  Андреева Юлия Петровна (МФТИ) 
 
СПИКЕРЫ: 

 Авдеева Светлана Михайловна, Денисов Илья Сергеевич, Петракова Марина Сергеевна (Высшая школа экономики). “Об оценке правовой 
грамотности 14-летних школьников: модель, инструмент, анализ результатов” 

 Андреева Юлия Петровна (МФТИ). “«Система Физтеха» как образовательная модель в стратегии подготовки инженерных кадров” 

 Клишевич Анастасия Сергеевна, Солдатова Галина Уртанбековна (МГУ имени М.В. Ломоносова). “Особенности рискованного поведения в 
смешанной среде с дополненной реальностью” 

 Сиян Марина Валерьевна, Солдатова Галина Уртанбековна (МГУ имени М.В. Ломоносова). “Опыт использования искусственного интеллекта 
и представления о нем у старших подростков” 
 

13:00-
14:00 

 
ОБЕД 

2
 П

А
Р

А
Л

Л
ЕЛ

Ь
 

14
:0

0
-1

5:
3

0
 

Ауд. 104 
 

Лекция «КАК ГОВОРИТЬ С ПОДРОСТКАМИ О НАРКОТИКАХ» 
 
Подростковый возраст - критический период для возникновения зависимостей. Любопытство на грани риска, потеря смысла, депрессивные 
эпизоды или сложности в семье, классе могут влиять на формирование интереса к ПАВ в разной степени. Дефицит достоверной информации, 
множество мифов о “безопасности” некоторых ПАВ (например, в виде вейпа) приводят и взрослых, и детей к ненамеренным заблуждениям 
относительно потенциального вреда и негативных эффектов на здоровье подростка.  
 
На лекции будут обсуждаться вопросы: 
● Как ПАВ влияют на развивающийся мозг подростка?  
● Какие факторы повышают риск употребления?  
● Какие существуют мифы о привлекательности ПАВ? 
● Какие источники и примеры вызывают доверие у подростков? 
● Как заподозрить проблемное употребление и что с этим делать? 
● В конце лекции будет представлен список полезных ссылок, фильмов и книг о вреде наркотиков.    
 
СПИКЕР: 
Бердыева Гулялек Акмуратовна (Клиника "Mental Health") 
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Ауд. 205 
 

Круглый стол «ЗА ГРАНЬЮ КОНТРОЛЯ: АВТОНОМИЯ ПОДРОСТКОВ В ГОРОДЕ» 
 
В контексте дискуссий о подростке и его месте в городе мы часто переходим к теме соучаствующего проектирования и других практик 
вовлечения. Эти разговоры часто приводят к нескольким ключевым дилеммам: стоит или нет создавать для подростков специальные 
пространства, как обеспечить их безопасность без чрезмерного контроля со стороны взрослых, и как сделать пространства гибкими и 
функциональными одновременно?  
Если развернуть фокус и посмотреть с точки зрения субъектности ребенка, а не того, как мы – урбанисты, педагоги, городские власти, 
проектировщики – ее понимаем и конструируем, то становится ясно, что фокус должен быть направлен на автономность. Это включает в себя 
обеспечение самостоятельного выбора и разнообразие возможностей, в том числе возможностей не встраиваться в требуемые городом рамки 
использования пространств, преобразования пространств внезапно и постепенно собственными силами, или вступать в конфликты с другими 
горожанами. 
 
В этом контексте мы приглашаем вас обсудить следующие фундаментальные вопросы: 
1. Какие риски и негативные последствия могут возникнуть при предоставлении автономии подросткам, и как их можно минимизировать? 
2. Как определить оптимальные границы автономности, чтобы обеспечить безопасность подростков в городской среде? 
3. Возможно ли вовлечь подростков в городские процессы, сохраняя при этом их субъектность и автономию? 
4. Как автономность подростков проявляется в малых и больших городах, и какие особенности следует учитывать в каждом случае? 
5. Какие стратегии могут использовать родители и педагоги для поддержки автономии детей, учитывая психологические и социальные аспекты? 
6. Должен ли город создавать специальные зоны для времяпрепровождения подростков, и если да, то какие принципы должны лежать в основе 
их проектирования? 
 
МОДЕРАТОР: 
Кодзокова Диана Руслановна (Высшая школа экономики)  
 
СПИКЕРЫ: 
● Асафова Валерия Сергеевна (Проект “Улица детства”) 
● Гурарий Любовь Владимировна (Ассоциация “Город для меня”) 
● Китаева Полина Витальевна (Омский государственный университет им. Ф.М. Достоевского) 
● Сапкеева Юлия Сергеевна (Международная компания в области территориального развития “Atlas”) 

● Вирцер Дарья Владимировна (Проект "Каскад") 
● Лобанова Лидия Валерьевна (Проект "Каскад", Музей криптографии) 
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Ауд. 309 
 

Круглый стол «ТЕОРИЯ ПОКОЛЕНИЙ В ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ И СОЦИОЛОГИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЯХ: ПРЕИМУЩЕСТВА И НЕДОСТАТКИ» 

 
В последнее время в популярной и практической психологии стала особенно распространена теория поколений, которую используют для 
объяснения широкого спектра психологических возрастных различий. На круглом столе планируется обсудить следующие вопросы: 
● Какие мифы о поколениях существуют и чем они не соответствуют актуальным исследованиям в рамках теории поколений? 
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● Каков современный научный статус теории поколений? 
● Насколько теория поколений актуальна за пределами социальной психологии? 
●  Как теория поколений соотносится с исследованиями в рамках общей и возрастной психологии? 
 
МОДЕРАТОР: Хломов Кирилл Даниилович (РАНХиГС) 
 
СПИКЕРЫ: 

 Омельченко Елена Леонидовна (Высшая школа экономики - Санкт-Петербург)  

 Спиридонов Владимир Феликсович (РАНХиГС) 

 Люсин Дмитрий Владимирович ( Высшая школа экономики) 

 Рикель Александр Маркович (МГУ имени М.В. Ломоносова) 
 

Ауд. 403 
 

Круглый стол «СЕМЕЙНЫЕ ФАКТОРЫ РАЗВИТИЯ ДЕТСКОЙ И ПОДРОСТКОВОЙ АВТОНОМИИ» 
 
Автономия ребенка развивается под влиянием разнообразных факторов, среди которых особое место занимают практики и убеждения 
родителей. 
На секции мы рассмотрим: 
условия формирования этих установок, 
проявления установок в способах поддержки и ограничения автономии,  
отражение установок в сознании и поведении детей и подростков. 
Также поговорим на темы: 
1. Практики поддержки и контроля автономии, реализуемые родителями детей и подростков. 
2. Установки родителей по отношению к детской автономии и практикам ее поддержки. Разнообразие и источники. 
3. Семейные факторы автономного поведения детей и подростков: от волонтерства до девиантности. 
 
МОДЕРАТОР: 
Нисская Анастасия Константиновна (Высшая школа экономики) 
 
СПИКЕРЫ: 

 Варфоломеева Юлия Сергеевна, А.В. Лученков (Сибирский Федеральный университет, Физико-математическая школа-интернат) 

 Дворская Елена Владимировна (МГУ имени М.В. Ломоносова) 

 Костогорова Наталья Васильевна (Северный федеральный университет имени М.В. Ломоносова, Московский институт психоанализа) 

 Молчанов Сергей Владимирович (МГУ имени М.В. Ломоносова) 

 Москвин Вячеслав Вячеславович (МГУ имени М.В. Ломоносова) 

 Цыганова Екатерина Михайловна (Высшая школа экономики) 
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 Ауд. 409 
 

Мастерская «ПОЙМИ МЕНЯ! СМОЖЕШЬ?!» 
 
Участникам мастерской будет предложено сделать упражнение, отсылающее к опыту своего подросткового возраста. Оно направлено на 
улучшение сензитивности к различным проявлениям подростков — клиентов многих практикующих психологов. 
 
ВЕДУЩИЕ: 

 Алексеев Дмитрий Владимирович (Частная практика) 

 Богодарова Юлия Владимировна (РАНХиГС) 
 

15:30-
16:00 

Ауд. 103 КОФЕ-БРЕЙК 
Этаж 1 Постерные доклады 
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Ауд. 104 
 

Мастерская «РАЗВИТИЕ МЕТА-КОМПЕТЕНЦИЙ ШКОЛЬНИКОВ С ПОМОЩЬЮ ТРАНСФОРМАЦИОННЫХ ИГР» 
 
Сталкиваясь с вызовами 21-го века, такими как ускорение темпов жизни, технологический прогресс, информационный бум, хронический стресс, 
конкуренция современное образование вынуждено искать новые методы и технологии, чтобы качественно подготовить выпускников к жизни. 
В последние десятилетия в России появился особый класс игр, цель которых – трансформация собственной идентичности (представлений о себе 
и мире, своих целях, способностях, стратегиях достижения, ресурсах, препятствующих установках, ценностях, предпочтениях), успешно 
зарекомендовавший себя в бизнесе, коучинге, психологии, психотерапии и имеющий большие перспективы для решения задач образования. 
Работа с такими играми будет представлена на мастерской. 
 
ВЕДУЩАЯ: 
Максимова Светлана Валентиновна (АНО "ПРОФиС") 
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Ауд. 205 Круглый стол «ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ КЛУБЫ: ПРЕОДОЛЕНИЕ РАЗОБЩЕННОСТИ» 
 
В рамках круглого стола представители психологических клубов будут обсуждать особенности и цели каждого из них, а также потребности 
современных подростков и семей, которые получается за счет такого формата работы удовлетворить.  
 
Основные темы для обсуждения:  
Как устроены различные психологические клубы?  
Как и какие потребности подростков и семей может удовлетворять формат клуба?  
Каковы главные цели психологических клубов?  
Что по опыту разных проектов можно сказать о жизни подростков в современном мире?  
 
МОДЕРАТОР: 
Юрова Дарья Шамилевна (Высшая школа экономики) 
 
СПИКЕРЫ: 

 Бахрамеева Мария Павловна (Центр “Перекресток”) 

 Карташева Татьяна Алексеевна (Центр “Перекресток”) 

 Немирова Светлана Андреевна (Центр “Перекресток”) 

 Варфоломеева Юлия Сергеевна (Сибирский Федеральный университет, Физико-математическая школа-интернат) 

 Иванникова Полина Вячеславовна (Сибирский Федеральный университет, Физико-математическая школа-интернат) 

 Новых Юлия Александровна (Дворец пионеров и школьников им. Н.К. Крупской г. Челябинска) 

Ауд. 309 
Ауд. 206 

 

Лекция «КАК ЗАПРЕТЫ НА ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СМАРТФОНОВ В КЛАССЕ ВЛИЯЮТ НА УСПЕВАЕМОСТЬ И БЛАГОПОЛУЧИЕ УЧЕНИКОВ? РЕЗУЛЬТАТЫ 
РАНДОМИЗИРОВАННОГО КОНТРОЛИРУЕМОГО ИССЛЕДОВАНИЯ» 
(с синхронным переводом) 
 
В ответ на опасения по поводу вредного воздействия телефонов на учащихся в значительном числе стран ввели запрет на использование 
мобильных телефонов в колледжах и университетах. Несмотря на эти законодательные меры, существует дефицит экспериментальных данных, 
подтверждающих влияние использования смартфонов на успеваемость учащихся. Будет представлено новое крупномасштабное исследование, 
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посвященное запрету использования смартфонов в классе. В нем исследуеется влияние на успеваемость учащихся с точки зрения полученных 
оценок, а также посещаемости занятий и благополучия учащихся. Сравнивая результаты лечения с запретом на использование телефона и 
контрольных занятий, авторы исследования стремятся предоставить эмпирические доказательства эффективности ограничений на 
использование цифровых устройств в образовательных учреждениях. 
НА АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ 
 
СПИКЕР: 
Чудхури Прадип (Университет Джавахарлала Неру, Индия) 
 
 
МОДЕРАТОР: 
Капуза Анастасия Васильевна (Высшая школа экономики) 
 
ДИСКУССАНТЫ: 
Дворецкая Ирина Владимировна (Высшая школа экономики) 
Пучков Евгений Вадимович (Высшая школа экономики)  
 
АУД. 206 - ТРАНСЛЯЦИЯ ПЕРЕВОДА ЛЕКЦИИ 

Ауд. 403 
 

Мастерская «ОРИЕНТИРОВАННЫЙ НА РЕШЕНИЕ ПОДХОД В РАБОТЕ С ПОДРОСТКАМИ. КАК И ЗАЧЕМ РАБОТАТЬ ОДНОЙ ВСТРЕЧЕЙ?» 
 
Часто в работе с подростками и их семьями, как в школьном, так и во внешкольном контексте, время помогающих специалистов ограничено. В 
ориентированном на решение подходе к терапии разработана методология работы “каждая встреча как единственная”. “Единственная встреча” 
имеет короткий и понятный протокол, и может быть использована как самостоятельный метод в очном, онлайн или телефонном 
консультировании, так и как часть длительной индивидуальной или семейной терапии. В ходе мастерской у всех участников будет возможность 
больше узнать о таком формате помощи подросткам и их семьям. 
 
ВЕДУЩАЯ: 
Хегай Анна Сергеевна (Высшая школа экономики, МВСШЭН) 
 
 
 
 
 

17:30-
17:45 

 
ПЕРЕРЫВ 
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Ауд. 104 

 

Секция докладов «БЛАГОПОЛУЧИЕ ПОДРОСТКОВ И МОЛОДЕЖИ» 
 
МОДЕРАТОР: 
Канонир Татьяна Николаевна (Высшая школа экономики) 
 
СПИКЕРЫ: 

 Янченко Александра Андреевна (Благотворительный фонд “Вклад в будущее”), Катеева Марина Ивановна (Благотворительный фонд 
“Вклад в будущее”). “Как учителю поддержать благополучие школьников на уроке. Результаты исследования” 

 Хломов Кирилл Даниилович (РАНХиГС), Варенов Михаил Александрович (РАНХиГС), Юрова Дарья Шамилевна (Высшая школа 
экономики). “Связь выраженности симптоматики клиентов психологической службы с оценкой терапевтического альянса” 

 Казанцева Юлия Васильевна (МАОУ "МЛ № 148 г. Челябинска), Первухина Елена Сергеевна (МАОУ "МЛ № 148 г. Челябинска). “Опыт 
психолого-педагогической поддержки подростков - обучающихся в лицее, переживающих состояние изоляции или одиночества” 

 Матанцева Дарья Аркадьевна, Новикова Мария Александровна. “Буллинг в резильентных школах: связана ли академическая 
успеваемость со снижением рисков травли?” 

 Канонир Татьяна Николаевна (Высшая школа экономики), Талов Даниил Павлович (Высшая школа экономики), Кудряшов Максим 
Русланович (Высшая школа экономики). “Сопоставимость результатов измерения для детей разного возраста на примере использования 
Опросника субъективного благополучия” 

 Чигарькова Светлана Вячеславна, Илюхина Светлана Николаевна, Солдатова Галина Уртанбековна (МГУ имени М.В. Ломоносова). 
“Цифровые предикторы удовлетворенности жизнью в реальном и виртуальном мирах у старших подростков” 
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Ауд. 205 
 

Мастерская «КРИЗИСНЫЙ ПЛАН/ПЛАН БЕЗОПАСНОСТИ В КРИЗИСНОМ КОНСУЛЬТИРОВАНИИ ПОДРОСТКОВ И ИХ РОДИТЕЛЕЙ» 
 
На мастерской будут обсуждаться основные стратегии кризисного консультирования подростков и их родителей, будет представлена 
модификация семейного плана безопасности, разработанная сотрудниками НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой. У участников будет возможность 
обучиться прикладному инструменту пошагового планирования безопасности и способам работы с ним. 
 
ВЕДУЩИЕ: 

 Ильина Анастасия Алексеевна (Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков имени Г.Е. Сухаревой Департамента 
здравоохранения города Москвы) 

 Залманова Светлана Леонидовна (Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков имени Г.Е. Сухаревой 
Департамента здравоохранения города Москвы) 
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Ауд. 309 
 

Круглый стол «ПОЛИКУЛЬТУРНОСТЬ В ШКОЛЕ: СОВРЕМЕННЫЕ РЕАЛИИ И ПЕРСПЕКТИВЫ» 
 
Цели круглого стола: выстроить диалог между школьной администрацией, учителями, учеными и практиками; объединить представителей 
региональных образовательных учреждений, научных центров и практиков для обмена опытом; сформировать перечень успешных практик 
работы в поликультурной школьной среде. Почему это важно? Поликультурность в школе – это не только вызов, но и возможность для развития. 
Взглянув на этот феномен междисциплинарно, мы сможем приблизиться к выработке единой стратегии, которая поможет школам стать 
пространством взаимного уважения, понимания и успешного обучения для всех детей. 
Ключевые вопросы для дискуссии: 
1. Поликультурность школы – это современный вызов или ему еще не пришло время? Готова ли школа к поликультурности? Замечают ли 
администрация и учителя изменения в составе школьных классов за последние 20 лет? 
2. Подходы к поликультурности в школе: что работает? Какие подходы наиболее распространены и успешны? Каковы критерии успешности 
реализации поликультурности в школе? 
3. Союзники школы: кто помогает в решении вопросов поликультурности? Какой вклад вносят НКО в подготовку детей-инофонов к школе? 
Должно ли государство реагировать на поликультурность в школьной среде и если да, то как? Нужно ли вводить фильтры для зачисления детей 
мигрантов в школы? 
4. Поликультурность школы vs поликультурность России: есть ли связь? Какова региональная специфика поликультурных школ? Чем отличаются 
подходы в разных регионах страны? 
5. Поликультурность и учительский ресурс: вызовы и возможности Связана ли поликультурность школ с выгоранием учителей, текучкой кадров 
и рейтингами школ? Где учителя получают знания о работе в поликультурных классах? Есть ли у них готовность работать в таких условиях? 
6. Поликультурность как преимущество: когда она станет престижной? Может ли поликультурность усилить школьное образование? Каковы ее 
преимущества? При каких условиях поликультурность школы станет фактором привлекательности и престижа? 
 
МОДЕРАТОРЫ: 
Бушина Екатерина Валерьевна (Высшая школа экономики) 
Каримова Азхария Мухамадовна (Высшая школа экономики) 
 
СПИКЕРЫ: 

 Деминцева Екатерина Борисовна (Высшая школа экономики) 

 Горинова Елена Валерьевна (Еврейский музей и Центр толерантности)  

 Павлова Ольга Сергеевна (Московский государственный психолого-педагогический университет) 

 Фахретдинова Александра Павловна (Томский государственный университет) 

 Тарулина Наталья Владимировна (ФКРЦ Психологической и социокультурной адаптации несовершеннолетних иностранных граждан) 

 Иванов Иван Юрьевич (Высшая школа экономики) 
 Новикова Мария Александровна (Высшая школа экономики) 
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Ауд. 403 
 

Мастерская «СТЕНДАП-МОНОЛОГ В ЮНОШЕСКОЙ ПСИХОТЕРАПИИ» 
 
Мастерская направлена на знакомство участников с новой техникой работы с подростками в рамках интегративного подхода. Для 
подросткового и юношеского возраста характерно восприятие мира как “сцены», что можно использовать для разрешения внутренних 
конфликтов через технику стендап-монолога, где элементом терапии является написание монолога (без сцены, без негативного опыта) в 
сопровождении психотерапевта. 
 
ВЕДУЩАЯ: 
Зверева Мария Вячеславовна (ФГБНУ «Научный центр психического здоровья») 
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Ауд. 104 
 

Мастерская «ОТ ИДЕИ ДО ПУБЛИКАЦИИ: СЕКРЕТЫ УСПЕШНОЙ СТАТЬИ» 
 
На мастерской научный редактор журнала “Вопросы образования” Д.Р. Ахмеджанова расскажет о том, как выбрать подходящий журнал, о 
требованиях к содержанию и оформлению научной статьи, об особенностях структуры и компонентах статьи, о тонкостях академического языка, 
использования ИИ, процессе рецензирования и способах взаимодействия с рецензентами и редактором. 
Участникам рекомендуется взять с собой/подготовить: 
1. Личный ноутбук или планшет  
2. Статью, находящуюся в работе 
3. Вопросы, касающиеся процесса подготовки, рецензирования и публикации научного материала. 
 
ВЕДУЩАЯ: 
Ахмеджанова Диана Рафаильевна (Высшая школа экономики) 
 

Ауд. 205 
 
 

Круглый стол «ГРУППОВАЯ ПСИХОТЕРАПИЯ ДЛЯ ПОДРОСТКОВ» 
 
Круглый стол будет актуален для коллег, специалистов, работающих с детьми, подростками в индивидуальном и групповом формате. Будут 
обсуждаться сложности, которые возникают при работе с детскими группами, как индивидуальные у ведущего, так и системные. А также будет 
возможность поделиться своими наблюдениями и размышлениями об этом на основе многолетнего опыта работы в этой сфере и опыта ведения 
обучающих групп для ведущих детских и подростковых психологических групп. 
 
МОДЕРАТОР: 
Хломов Илья Даниилович (Центр “Перекресток”) 
 
СПИКЕРЫ:  

 Беликова Мария Алексеевна (Центр “Точка”) 

 Хозиева Татьяна Вадимовна (Центр “Точка”; АНО “Анималград”) 

 Ваксенбург Вероника Юрьевна (Детские лагеря, фестивали, творческие проекты) 

 Гололобова Мария Вячеславовна (Московский государственный психолого-педагогический университет) 

 Данилова Валентина Олеговна (Студия практической психологии “Эмпатия”) 

 Рахматуллина Евгения Алексеевна (Центр “Перекресток”) 

 Чернов Василий Алексеевич (Центр «Перекресток») 
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Ауд. 309 
 

Круглый стол «НАСТАВНИЧЕСТВО В ПРАКТИКЕ РАБОТЫ ШКОЛЬНОГО ПСИХОЛОГА» 
 
В работе современного школьного психолога групповые технологии занимают все больше и больше места. Запросы на работу психологов 
колоссальные, а вот количество ставок в штате сильно ограничено. Наставничество - одна из форм, которую могут реализовывать психологи, при 
этом выполняя запросы организации и решая свои задачи в школе. 
Вопросы для дискуссии: 
● Что дает наставничество образовательной среде? 
● В чем ценность наставнических программ? 
● Какие существуют формы наставнического сопровождения? 
● Как их реализовать и продвинуть в школе? 
 
МОДЕРАТОР: 
Манухина Светлана Юрьевна (Гимназия имени Е. М. Примакова) 
 
СПИКЕРЫ: 

 Аликина Елена Львовна (Московский институт психоанализа) 

 Боханова Елизавета Александровна (Образовательное пространство "Ближе к детям"; Центр адаптации иностранных студентов СПбГУПТД) 

 Казанцева Юлия Васильевна (МАОУ "МЛ № 148 г. Челябинска) 

 Александра Новикова 
 

Ауд. 403 
 

Круглый стол «СОВРЕМЕННАЯ ПРОФОРИЕНТАЦИЯ. КОНТЕКСТ ИМЕЕТ ЗНАЧЕНИЕ» 
 
Контекст в переводе с латыни означает «связь». Когда речь идет о помощи в профессиональном выборе специалистам в профориентации 
(психологи, педагоги, тьюторы) приходится учитывать множество взаимосвязанных факторов: индивидуальные характеристики подростка, 
условия его взросления, локальную, национальную и даже мировую специфику рынка труда. Эксперты на отдельных примерах попробуют 
отрефлексировать собственные методики и рекомендации с точки зрения их универсальности: 
● Как происходит профессиональный выбор в сложных социально-экономических условиях? 
● Какие организационные барьеры возникают на пути самоопределения? 
● Какие практики нивелируют роль факторов, ограничивающих выбор? 
 
МОДЕРАТОР: 
Высоцкий Вячеслав Борисович (ЦТР «Гуманитарные технологии») 
 
СПИКЕРЫ: 

 Бурмистрова Татьяна Александровна (Фонд социальных инициатив в сфере детства «Навстречу переменам») 

 Винокурова Вероника Ростиславовна (Школа выбора профессии «Пункт Б») 

 Кузнецов Кирилл Геннадьевич (ЦРиВ РАО, НОЦ РО ВШГУ) 
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 Павленко Екатерина Сергеевна (Высшая школа экономики) 

 Пучков Евгений Вадимович (Высшая школа экономики) 

 Янкевич Семен Васильевич (Высшая школа экономики) 
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Ауд. 104 
 

Мастерская «ИНТЕРВИЗОРСКАЯ ВСТРЕЧА «ОДИНОЧЕСТВО - КАК КЛИЕНТСКИЙ И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ЗАПРОС» 
 
Для борьбы с профессиональным одиночеством многие психологи находят поддержку в сообществе коллег. Общение с коллегами позволяет 
открыто говорить о своих чувствах и потребностях, что помогает справляться с ощущением изоляции. Интервизия для психологов – это форма 
групповой работы практикующих специалистов с целью обсуждения случаев, которые вызывают определенные трудности. Это общее 
пространство для коллег, которое может предоставить самое важное – безопасность и поддержку. Помимо поддержки, коллеги делятся своими 
впечатлениями и предлагают возможные пути решения «тупиков» в работе. На этом круглом столе будут обсуждаться интервизии в работе 
практикующих психологов как одна из форм поддержки специалистов и повышения эффективности работы.  
 
МОДЕРАТОРЫ: 

 Болдырева Дарья Александровна (Центр “Перекресток”) 

 Калякина Софья Михайловна (Центр “Перекресток”) 

 Макарова Дарья Владимировна (Центр «Перекресток») 

 Тагохина Ирина Александровна (Центр «Перекресток») 
 

Ауд. 106 
 

Круглый стол «ЧТО МЫ ЗНАЕМ О СВОБОДНОМ ВРЕМЕНИ ПОДРОСТКОВ? ПОВСЕДНЕВНЫЕ ПРАКТИКИ И ДОСУГ» 
 
Досуг и свободное время подростков чаще воспринимается как пора безделья и отдыха. Занятость продуктивной деятельностью в глазах 
взрослых повышает гарантии безопасности, снижает беспокойство относительно рискованного досуга. При этом то, куда вкладывает подросток 
свое внимание и время может говорить не только об индивидуальных интересах, позициях подростка, но и социальных условиях, 
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предоставляющих разного рода аттракторы и возможности для самопроявления, формирования идентичности, решения возрастных задач. Как, 
куда и зачем подросток распределяет определенным образом свое свободное время -  поговорим на круглом столе  с экспертами из разных 
сфер. 
 
МОДЕРАТОР: 
Иванов Иван Юрьевич (Высшая школа экономики) 
 
СПИКЕРЫ: 

 Каменков Денис Дмитриевич (Холдинг Metacorp) 

 Данн Николай Николаевич (Международный кинофестиваль и образовательный онлайн-кинотеатр «Ноль Плюс») 

 Княгинина Надежда Владимировна (Высшая школа экономики) 

 Остапенко Екатерина Сергеевна (Высшая школа экономики) 
 

Ауд. 309 
Ауд. 205 

 

Лекция «РОДИТЕЛЬСКАЯ ТРЕВОГА В СВЯЗИ С ОБРАЗОВАНИЕМ ДЕТЕЙ В КИТАЕ: СОЦИАЛЬНЫЙ КОНТЕКСТ, ПРЕДПОСЫЛКИ И ПОСЛЕДСТВИЯ» 
 
Будет представлен распространенный в Китае феномен родительской тревоги в связи с образованием детей. С опорой на эмпирические данные 
и теоретические основы будут обсуждаться социальный контекст родительской образовательной тревоги, предыстория и обширные 
последствия. Выявлены средовые и индивидуально-личностные факторы, которые могут способствовать тревоге родителей по поводу 
образования, включая острую академическую конкуренцию, социальное сравнение родителей и личностные особенности. Также будет 
подробно рассмотрено влияние родительской образовательной тревоги на взаимодействие родителей и детей, а также на академическое и 
психологическое функционирование детей. Наконец, будут предложены политические и практические рекомендации, направленные на 
снижение родительской тревоги и создание более сбалансированной и благоприятной семейной обстановки. 
НА АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ 
 
СПИКЕР: 
Вей Цзюн/ Wei Jun (Университет Циньхуа, Китай) 
 
МОДЕРАТОР: 
Ахмеджанова Диана Рафаильевна (Высшая школа экономики) 
 

АУД. 205 - ТРАНСЛЯЦИЯ ПЕРЕВОДА ЛЕКЦИИ 

Ауд. 403 
 

Круглый стол «РАННЯЯ ПРОФИЛИЗАЦИЯ В ШКОЛАХ: КОНТЕКСТ, РИСКИ И ВОЗМОЖНОСТИ» 
 
В ходе круглого стола будет обсуждаться тема профильности обучения, которое с одной стороны, позволяет более полно учитывать интересы, 
склонности и способности учащихся, создавать условия для обучения старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и 
намерениями в отношении продолжения образования, но с другой стороны, имеет свои ограничения и риски. Кроме того, сейчас в поле 



24 

 

обсуждения находится вопрос о влиянии профильности образования на дальнейшие траектории обучающихся, который также будет рассмотрен 
в рамках круглого стола.  
 
МОДЕРАТОР: 
Кузнецов Кирилл Геннадьевич ((ЦРиВ РАО, НОЦ РО ВШГУ) 
 
СПИКЕРЫ: 

 Высоцкий Вячеслав Борисович (ЦТР «Гуманитарные технологии») 

 Овакимян Елена Вячеславовна (Высшая школа экономики) 

 Назарова Анна Николаевна (ГБОУ Школа 2107)  
 

13:30-
15:00 
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Ауд. 104 
 

Симпозиум «КЛИНИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РАБОТЫ С ПОДРОСТКАМИ» 
 
Симпозиум посвящен актуальным вопросам клинической психологии подросткового возраста. Представленные материалы отражают широкий 
диапазон диагностических целей и задач современной клинической психологии, психиатрии и психотерапии. 
 
МОДЕРАТОРЫ: 
● Кузнецова Светлана Олеговна (РАНХиГС, ФГБНУ «Научный центр психического здоровья») 
● Строгова Светлана Евгеньевна (ФГБНУ «Научный центр психического здоровья») 
 
СПИКЕРЫ: 

 Зверева Наталья Владимировна, Зверева Мария Вячеславовна, Антонова Екатерина Андреевна (ФГБНУ «Научный центр психического 
здоровья»). «Оценка клинического своеобразия применения методики «Распознавание эмоционально-выразительных движений (поз и 
жестов)» у подростков с разными психическими расстройствами» 

 Бойко Ольга Михайловна, Воронцова Оксана Юрьевна, Ениколопов Сергей Николаевич (ФГБНУ «Научный центр психического здоровья»). 
«Подросток и искусственный интеллект: возможности и потенциальные опасности» 

 Бичевина Дарья Сергеевна (ФГБНУ «Научный центр психического здоровья»). «Влияние деперсонализации и алекситимии на восприятие и 
переживание боли у подростков» 

 Олейчик Михаил Игоревич (ФГБНУ «Научный центр психического здоровья»). «Несуицидальное самоповреждение в структуре юношеской 
депрессии» 

 Сергиенко Алексей Анатольевич (ФГБНУ «Научный центр психического здоровья»). «Стили принятия решения в условиях 
неопределенности: апробация методики «Тест когнитивной склонности» на группе детей и подростков с эндогенной патологией» 

 Пятницкий Николай Юрьевич, Ениколопов Сергей Николаевич (ФГБНУ «Научный центр психического здоровья»). «Эволюционные аспекты 
антисоциального поведения подростков» 
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Ауд. 205 
 

Секция докладов «САМОСТОЯТЕЛЬНЫЕ ШКОЛЬНИКИ: ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ АВТОНОМИИ УЧАЩИХСЯ» 
 
МОДЕРАТОР: 
Ахмеджанова Диана Рафаильевна (Высшая школа экономики) 
 
СПИКЕРЫ: 

 Виноградова Ирина Анатольевна (Московский городской педагогический университет). “Как соучаствующее проектирование способствует 
улучшению психологического климата в школе?” 

 Кузьмичева Полина Константиновна (Красноярский краевой институт развития образования). “За пределами классной комнаты: новые 
пространства для обучения подростков в муниципалитетах” 

 Мурадымова Лилия Робертовна (Высшая школа экономики). “Выгорание старшеклассников в контексте подготовки к ЕГЭ: роль 
образовательной среды” 

 Платонова Юлия Андреевна (Высшая школа экономики), Федулова Евгения Витальевна (Высшая школа экономики). “Трансформация 
запросов подростков - участников программы академического коучинга” 

 Ахмеджанова Диана Рафаильевна (Высшая школа экономики), Корчак Анна Эдуардовна (Высшая школа экономики). “Метакогнитивный 
контроль и обращение за помощью: Опыт детей и родителей” 
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Круглый стол «ОСОБЫЙ ПОДРОСТОК» 
Особый подросток - это тот, кто вырос из ребенка с ОВЗ или стал таковым в результате стечения событий и обстоятельств жизни. Л.С. Выготский 

писал, что в «неприспособленности детства заложен источник сверхкомпенсации, т. е. сверхполноценного развития функций», и что «решает 

судьбу личности в последнем счете не дефект сам по себе, а его социальные последствия, его социально-психологическая реализация». 

Участницы круглого стола - психолог, невролог, две мамы особых подростков и создательница линейки одежды для подростков со сколиозом, 

поделятся своими размышлениями и практическими открытиям в связи с двумя основными вопросами: 

Как переживает подросток свою «особость»? 

Что взрослые, родители и воспитатели могут предложить человеку в подростковом возрасте как создатели условий для развития 

сверкомпенсации?  

 
МОДЕРАТОР: 
Бурмистрова Татьяна Александровна (Фонд социальных инициатив в сфере детства «Навстречу переменам») 
 
СПИКЕРЫ: 

Алейник Дарья Владимировна (АНО поддержки детей с аутизмом "Простор") 

Волощук Елизавета Сергеевна (Бренд “Scoliolisa”) 

Галечьян Наталья Эдуардовна (Чат психологической помощи для подростков «1221») 

Маллабиу Алла Александровна (АНО «Я тебя слышу»)  

Яковлева Юлия Константиновна (Благотворительный фонд “Спина Бифида”) 
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Ауд. 403 
 

Мастерская «КИНООБРАЗОВАНИЕ: ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА ОРГАНИЗАЦИИ КИНОКЛУБА, КАК МЕСТА ПРИТЯЖЕНИЯ ДЛЯ ПОДРОСТКОВ И 
БЕЗОПАСНОГО ПРОСТРАНСТВА ДЛЯ ДИАЛОГА» 
 
На мастерской будут продемонстрированы практические инструменты для создания и ведения киноклубов, куда подростки будут приходить не 
только за просмотром фильмов, но и за возможностью обсудить важные для них темы, научиться критически мыслить и находить поддержку. На 
примерах успешных кейсов и реальных ситуаций участники разберут, как выбирать фильмы, вызывающие эмоциональный отклик у подростков, 
какие вопросы задавать, чтобы обсуждение было глубоким и вовлекающим, как создавать доверительную атмосферу, как использовать кино как 
инструмент для формирования критического мышления и эмоционального интеллекта. 
ВЕДУЩИЙ: 
Агеев Петр Анатольевич (Образовательный онлайн-кинотеатр "Ноль плюс") 

16:30-
17:00 

Ауд. 103 
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Ауд. 106 Плейбэк-перформанс «НЕЖНЫЙ ВОЗРАСТ»  
 
Подростковый возраст — это хрупкие границы, первый бунт, страх быть не таким, стремление быть собой. Мы говорим о подростках и часто не 
слышим. Мы хотим помочь и не всегда знаем, как. Плейбэк-театр «Август» не даст готовых ответов, вместо этого — предложит погрузиться в 
собственные воспоминания и поговорить. О чём? О том, как выглядит уязвимость подростка изнутри; о непростых диалогах и упущенных 
моментах; о попытках быть ближе — и страхе быть отвергнутым; и о том, что такое — быть взрослым, достойным подросткового доверия. 
Плейбэк-театр — это спектакль без сценария, где зрители делятся историями, а актёры бережно превращают их в метафорические высказывания, 
поэтические строки, диалоги и живые картины. 
 

ВЕДУЩАЯ: 
Горинова Елена Валерьевна (Еврейский музей и Центр толерантности)  
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Ауд. 205 

 

 
 
Лекция «ПОДРОСТОК НА ПУТИ К УСПЕХУ: РОЛЬ НАСТОЙЧИВОСТИ, МОТИВАЦИИ ДОМАШНИХ ЗАДАНИЙ, ПОДДЕРЖКИ И КОНТРОЛЯ 
РОДИТЕЛЕЙ» 
 
На домашних заданиях в России держится учеба, однако сами подростки называют растущий объем домашних заданий ключевой проблемой, 
отвращающей их от учебы, вызывающей стресс и разрушающей нормальные отношения с родителями. На лекции будет обсуждаться, каковы 
основные типы мотивации выполнения домашних заданий у подростков и каковы шансы у родителей и учителей решить проблему «мирным 
путем», не разрушая ни интерес к учебе, ни благополучие, ни баллы ЕГЭ? С опорой на исследования будут обсуждаться масштабы проблемы, 
первые находки и отдельные рекомендации. 
 
СПИКЕР: 
Гордеева Тамара Олеговна (МГУ имени М.В. Ломоносова) 
 
МОДЕРАТОР: 
Нисская Анастасия Константиновна (Высшая школа экономики) 
 

Ауд. 309 Секция докладов «ДОСУГ ПОДРОСТКОВ» 
 
МОДЕРАТОР: 
Гавриленко Полина Алексеевна (Высшая школа экономики) 

СПИКЕРЫ: 

 Азыркин Павел Дмитриевич (Высшая школа экономики). “(В)нешкольная среда дополнительного образования: отличаются ли кружки и  

 секции от школы?” 

 Михайлова Александра Михайловна (Высшая школа экономики). “Ситуации применения правовой и финансовой грамотности подростками” 

 Михайлова Наталья Сергеевна (Высшая школа экономики), Нагерняк Мария Александровна (Высшая школа экономики). “Благополучие и 
досуг российских детей через оценки бюджетов времени” 

 Остапенко Екатерина Сергеевна (Высшая школа экономики). “Преимущества, риски и потенциал использования внешкольного времени 
детьми: изучение взаимосвязи структуры внешкольного времени с успеваемостью учащихся” 
Кожухарь Ксения Алексеевна (Московский институт психоанализа), Перфильева Надежда Владимировна (Московский институт  

психоанализа), Шестова Мария Александровна (Московский институт психоанализа). “Вклад эстетического опыта искусства новых медиа в 

развитие эмоционально-личностной сферы подростков” 
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Ауд. 403 Мастерская «ОПЫТ ПЕРЕВОДА, АДАПТАЦИИ И ПРИМЕНЕНИЯ ОПРОСНИКОВ AIDA И LOPF 6-18 PR И ДРУГИХ ДЛЯ ИССЛЕДОВАНИЯ ЛИЧНОСТНОГО 
ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ В НОРМЕ И ПАТОЛОГИИ» 
В ходе мастерской слушатели познакомятся с проблемами перевода и адаптации методик для подростков, содержанием и структурой 
опросников, узнают об особенностях процедуры оценки результатов и интерпретации полученных данных, смогут получить информацию о 
ресурсе academic test. Будет рассматриваться работа по переводу, адаптации и применению методики AIDA (опросник личностной идентичности 
подростков), а также по созданию родительской версии инструмента для оценки личностных особенностей (личностного функционирования) 
детей в возрасте от 6 до 18 лет LoPF 6-18 PR. Будут обсуждаться прямой и обратный перевод, трудности соответствия формулировок, особенности 
набора нормативных данных для России, а также опыт применения инструментов в исследованиях. 
 
ВЕДУЩИЕ: 

 Зверева Наталья Владимировна (ФГБНУ «Научный центр психического здоровья») 

 Зверева Мария Вячеславовна (ФГБНУ «Научный центр психического здоровья») 

 Клак Дарья Сергеевна (ФГБНУ «Научный центр психического здоровья») 

18:30-

19:00 

Ауд. 106 
ЗАВЕРШЕНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 


