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Москва, Пречистенская наб., д. 11 стр. 2 

4 АПРЕЛЯ 
(ВТОРНИК) 

9:30-10:00 Регистрация 

10:00-11:30 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
Ауд. 210 (конференц-зал) 

 П.Е. Голосов (канд. техн. наук, и.о. директора ИОН РАНХиГС) 

 К.Н. Поливанова (д-р психол. наук, профессор, научный руководитель Центра исследований современного детства Института Образования НИУ ВШЭ) 

 В.Ф. Спиридонов (д-р психол. наук, декан факультета психологии ИОН РАНХиГС) 

 С.Н. Ениколопов (канд. психол. наук, руководитель отдела медицинской психологии ФГБНУ «Научный центр психического здоровья») 

 А.В. Тихомирова (руководитель психологической службы школы «Летово», МГППУ) 

 Т.А. Епоян (Региональный советник ЮНЕСКО по ВИЧ, образованию и здоровью для стран Восточной Европы и Центральной Азии, Институт ЮНЕСКО 
по информационным технологиям в образовании) 

 А.А. Бочавер (канд. психол. наук, директор Центра исследований современного детства Института Образования НИУ ВШЭ, НП СРДП «Перекресток 
Плюс») 

 К.Д. Хломов (канд. психол. наук, руководитель психологической службы ИОН РАНХиГС, председатель правления и научный руководитель НП СРДП 
«Перекресток Плюс») 

11:30-12:00 КОФЕ-БРЕЙК  
(ауд. 212) 

12:00-13:30 1-Я ПАРАЛЛЕЛЬ 

Ауд. 305 Ауд. 308 Ауд. 310 Ауд. 312 

Вертикаль «Самостоятельность» 
Симпозиум «САМООПТИМИЗАЦИЯ И 
САМОРЕГУЛЯЦИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 
В РАЗНЫХ СОЦИАЛЬНЫХ СРЕДАХ: 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД» 
 
Доклады: 

Вертикаль Центр «Перекресток» 
Круглый стол «ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ  
ГРУППЫ ДЛЯ ПОДРОСТКОВ: НОВОЕ, 
АКТУАЛЬНОЕ, НЕИЗМЕННОЕ» 
 
Модератор: П.А. Егорова 
(практикующий психолог, гештальт-
терапевт, асс. тренер МГИ, стажер-

Круглый стол 
«ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ СЛУЖБЫ В 
ВУЗАХ 
Модераторы: 
● И.В. Макарова (канд. психол. 
наук, НИУ ВШЭ) 
● Т.С. Бузина (д-р психол наук, 
МГМСУ им. А.И. Евдокимова) 

Мастерская «КОНТАКТ С 
РОДИТЕЛЕМ И ПОДРОСТКОМ В 
РАМКАХ 
ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ 
РАБОТЫ» 
Ведущий:  
А.Л. Гончаренко (психолог, 
гештальт-терапевт) 



●  Разработка опросника для измерения 
детской самостоятельности в заботе о 
здоровье. О.Р. Михайлова (канд. социол. 
наук, старший преподаватель Кафедры 
анализа социальных институтов, младший 
научный сотрудник Центра исследований 
современного детства, Институт 
образования НИУ ВШЭ). 
● Регуляция эмоций - расслабление или 
напряжение: данные психофизиологии и 
психологии развития. В.В. Косоногов (PhD, 
канд. психол. наук, зав. Международной 
лабораторией социальной нейробиологии, 
руководитель  Научно-учебной группы 
психофизиологии эмоций, Институт 
когнитивных нейронаук, НИУ ВШЭ).  
● Социальная и самостоятельная 
регуляция обучения: пример семейного 
обучения и традиционной школы. Д.Р. 
Ахмеджанова (доцент, Департамент 
образовательных программ, Центр 
исследований современного детства, 
Институт образования НИУ ВШЭ). 

исследователь Высшей школы 
экономики) 
 
Спикеры: 
● Д.А. Болдырева (психолог-
консультант в НП СРДП «Перекресток 
Плюс», педагог-психолог в ОЧУ 
«Пироговская школа», 
нейропсихолог) 
● И.А. Тагохина (НП СРДП 
«Перекресток Плюс») 
● С.С. Крыжановская 
(психологический центр «Взрослеем 
вместе») 
● И.А. Лебедев (психологический 
центр «Точка») 
● Д.В. Молчанова (психологический 
центр «Точка») 

Спикеры: 
● М.А. Кулыгина (канд. психол. 
наук, МГИМО) 
● Т.О. Юдина (канд. психол. наук, 
МФТИ) 
● С.Ю. Жданова (д-р психол. 
наук, Пермский университет) 
● Е.В. Зиновьева (канд. психол. 
наук,  СПбГУ) 
● Н.А. Высоцкая (МИИТ) 
● К.Д. Хломов (канд. психол. 
наук, ИОН РАНХиГС, НП СРДП 
«Перекресток Плюс») 

 

13:30-14:30 ОБЕД 

14:30-16:00 2-Я ПАРАЛЛЕЛЬ 

Ауд. 305 Ауд. 308 Ауд. 310 Ауд. 312 

Секция докладов «ПОВСЕДНЕВНАЯ ЖИЗНЬ 
ПОДРОСТКОВ» 
 
Модератор: С.В. Чигарькова (канд. психол. 
наук, МГУ имени М.В. Ломоносова) 
Доклады: 
 

 Третье место в жизни подростка. С.С. 
Канавина (Федеральный центр развития 
программ социализации подростков ФГБУ 
«Центр защиты прав и интересов детей»), 

Вертикаль Центр «Перекресток» 
 
Круглый стол «НОРМАТИВНЫЙ 
КЛИЕНТ - ЕДИНОРОГ НАШЕГО 
ВРЕМЕНИ» 
 
Модераторы: 
● Д.А. Болдырева (психолог-
консультант, НП СРДП “Перекресток 
Плюс”, педагог-психолог, ОЧУ 
"Пироговская школа", нейропсихолог.) 

Мастерская «ЦЕННОСТИ КАК 
ОПОРА ДЛЯ ПОДРОСТКА ПРИ 
ВЫБОРЕ СВОЕГО 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО И 
ЖИЗНЕННОГО ПУТИ» 
 
Ведущая: 
Е.А. Кокшарова (психолог, 
профориентолог, 
аккредитованный гештальт-
терапевт МГИ)  

Мастерская «СЛОЖНЫЕ 
ПОДРОСТКИ, КАК БЫТЬ!?» 
 
Ведущие: 
● Я.П. Королева. (стажер-
исследователь Института 
образования НИУ ВШЭ) 
● А.В. Королев (педагог-
психолог, ГБОУ № 508) 



И.Ю. Халина (Федеральный центр развития 
программ социализации подростков ФГБУ 
«Центр защиты прав и интересов детей»), 
П.Д. Азыркин. 

 Дефициты в межпоколенной 
коммуникации между подростками и их 
родителями. А.Н. Россинская (МГПУ, 
ведущий научный сотрудник), А.А. Иванова 
(старший преподаватель департамента 
психологии НИУ ВШЭ).  

 Этический разрыв» в онлайн-
коммуникации подростков. М.Р. 
Хуснутдинова (старший научный сотрудник 
Центра междисциплинарных 
исследований современного детства 
ФГБОУ ВО МГППУ). 

 Подростки как лидеры позитивных 
цифровых практик: мотивация участия и 
стили руководства. С.В. Чигарькова (МГУ 
имени М.В. Ломоносова), С.Н. Илюхина, 
Г.В. Солдатова (МГУ им. М.В. Ломоносова). 

 Цифровое детство: здоровое 
использование интернета и физическая 
активность. Н.В. Жукова (МГППУ, магистр 
психологии, содокладчик - МГППУ проф. 
Айсмонтас Б.Б.), Б.Б. Айсмонтас (МГППУ, 
канд. пед. наук, профессор каф. 
дистанционного обучения МГППУ) 

● И.А. Тагохина (психолог-консультант 
НП СРДП «Перекресток Плюс») 
● Е.М. Лажинцева (педагог-психолог, 
психолог-консультант НП СРДП 
«Перекресток Плюс») 
● В.А. Чернов (подростковый психолог, 
ведущий групп, педагог-психолог, 
специалист и руководитель проектов 
НП СРДП «Перекресток Плюс») 

16:00-16:30 КОФЕ-БРЕЙК 
(ауд. 212) 

16:30-18:00 3-Я ПАРАЛЛЕЛЬ 

Ауд. 305 Ауд. 308 Ауд. 310 Ауд. 312 

Вертикаль «Самостоятельность» 
Круглый стол «ШКОЛЬНАЯ ПРОГРАММА И 
САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ РЕБЕНКА. 
ВОЗМОЖЕН ЛИ КОМПРОМИСС?»  
 

Вертикаль Центр «Перекресток» 
 
Круглый стол «СВОБОДНЫЙ 
ПОДРОСТОК: АНАРХИЯ ИЛИ БЛАГО? 
ГИБКОСТЬ И СТРУКТУРА В РАБОТЕ 
ПОДРОСТКОВОГО КЛУБА» 

Форум-спектакль «МОЙ ДРУГ 
НАРКОМАН» 
 
Ведущие: 
● Ю.С. Шевелева (ЧУК Еврейский 
музей и центр толерантности, 

Секция докладов «ОБРАЗ 
БУДУЩЕГО И ВЫСТРАИВАНИЕ 
ЖИЗНЕННОЙ ТРАЕКТОРИИ» 
 
Модератор: Н.П. Шилова 
(канд. психол. наук, 



Модератор: К.Н. Поливанова (д-р психол. 
наук, профессор, научный руководитель 
Центра исследований современного 
детства Института Образования НИУ ВШЭ) 
 
Спикеры: 
● П.А. Гавриленко (аналитик, Институт 
образования НИУ ВШЭ) 
● Р.Ф. Байбурин (заместитель директора, 
Лицей НИУ ВШЭ) 
● А.В. Русакова (ГБОУ г. Москвы Школа 
«Покровский квартал») 
● Т.В. Сергеев (ГБОУ г. Москвы «Школа 
самоопределения № 734 имени А.Н. 
Тубельского») 
● О.А. Баженов (ГБОУ г.  Москвы «Школа № 
1561») 
● Ю.В. Романов (ОАНО «Новая школа») 
 

 
Модератор: 
Е.М. Лажинцева (педагог-психолог, 
психолог-консультант НП СРДП 
«Перекресток Плюс») 
 
Спикеры: 
● Д.А. Голубева (НП СРДП 
Перекресток плюс, ведущая 
подросткового клуба) 
● А.Н. Будницкая (НП СРДП 
«Перекресток Плюс», ведущая 
подросткового клуба, психолог 
частной практики) 
● Е.Д. Петрова (НП СРДП 
«Перекресток плюс», ведущая 
подросткового клуба) 
● Д.Ш. Юрова (волонтёр 
подросткового клуба НП СРДП 
«Перекресток плюс») 
● В.В. Абеленцева (ведущая 
подросткового клуба НП СРДП 
«Перекресток плюс») 
● А.М. Шапиро (волонтёр 
подросткового клуба НП СРДП 
«Перекресток плюс») 
● П.В. Иванникова (ФГАОУ ВО СФУ, 
педагог-психолог) 
● Ю.С. Варфоломеева (ФГАОУ ВО СФУ, 
педагог-психолог) 

ведущая форум-театра), Е.М. 
Эльконина, В.В. Цветков, К.Е. 
Кувалдина, А.А. Жеглов, И.П. 
Фроловский, Н.Н. Баранова, Е.М. 
Ермилина (ЧУК Еврейский музей и 
центр толерантности) 

Федеральная служба по 
надзору в сфере образования 
и науки) 
Доклады: 
●  Об отрасли молодежной 
политики города Красноярска, 
как механизме профилактики 
негативных проявлений в 
молодежной среде. А.С. 
Матвеева (руководитель 
главного управления 
молодежной политики и 
туризма администрации 
города Красноярска). 
● Как подарить 
старшеклассникам будущее: 
способы и технологии. Н.Ф. 
Логинова (Сибирский 
федеральный университет), 
А.В. Лученков.  
● Взаимосвязь 
представлений о будущем в 
юношеском возрасте и 
результатов государственной 
итоговой аттестации. Н.П. 
Шилова (канд. психол. наук, 
Федеральная служба по 
надзору в сфере образования 
и науки).  
● Основы 
профессионального 
самоопределения в рамках 
групповых коррекционно-
развивающих занятий с 
учащимися с ОВЗ. Е.Г. Панюта 
(клинический психолог - 
частная практика, педагог-
психолог МАОУ СОШ №103 г. 
Краснодара).  



●  Профилактика 
рискованного поведения и 
буллинга без использования 
запретов. А.В. Ширшов 
(Натуральная школа, со-
основатель). 
● Сексуальное образование в 
современном российском 
контексте. П.О. Крайнова 
(аналитик, преподаватель, 
аспирант Института 
образования НИУ ВШЭ, 
заместитель главного 
редактора научно-
методического журнала 
«Исследователь/Researcher»).  

18:00-18:15 КОФЕ-БРЕЙК 
(ауд. 212) 

18:15-19:45 4-Я ПАРАЛЛЕЛЬ 

Ауд. 305 Ауд. 308 Ауд. 310 Ауд. 312 

Мастерская «ПРОБОВАЛ - ЗАТЯНУЛО, ИЛИ 
КАК ПРЕВРАТИТЬ КАБИНЕТ ИЗ «Я В 
ПСИХУШКУ НЕ ПОЙДУ» В «А ЧТО У ВАС 
ТАК МНОГО НАРОДУ-ТО?» (наш рассказ 
об инструментах работы психолога в 
школе)» 
 
Ведущие: 
● А.А. Чижова (педагог-психолог, школа 
№179) 
● М.В. Колесникова (педагог-психолог, 
школа №179) 

Вертикаль Центр «Перекресток» 
Круглый стол «ПОДРОСТКОВЫЕ 
ВЫЕЗДНЫЕ ПРОГРАММЫ: СМЫСЛЫ 
И ЦЕННОСТИ» 
 
Модератор: М.С. Свир 
Спикеры: 
● О.А. Сковычева (НП СРДП 
«Перекресток Плюс») 
● Д.В. Орлов («Золото Белого моря») 
● Е.А. Шашина (психолог, 
Международная школа «Внуково») 
● К.Д. Николаева  (частно 
практикующий психолог, проект 
«Кассета», НП СРДП «Перекресток 
Плюс») 
 

Мастерская «КАК РАБОТАЕТ 
ФОРУМ-ТЕАТР?» 
 
Ведущая: 
Ю.С. Шевелева (ЧУК Еврейский 
музей и центр толерантности) 

Мастерская «РАБОТА С 
ДЕТСКОЙ АГРЕССИЕЙ В 
ГЕШТАЛЬТ-ПОДХОДЕ» 
 
Ведущая: 
В.В. Лукшина 
(канд.психол.наук, педагог-
психолог АНОО «Областная 
гимназия им. Е.М. Примакова» 



5 АПРЕЛЯ 
(СРЕДА) 

9:30-10:00 РЕГИСТРАЦИЯ 

10:00-11:30 1-Я ПАРАЛЛЕЛЬ 

Ауд. 305 Ауд. 308 Ауд. 310 

Симпозиум «КОГНИТИВНЫЕ И ЛИЧНОСТНЫЕ ФАКТОРЫ 
АКАДЕМИЧЕСКОЙ УСПЕШНОСТИ ПОДРОСТКОВ» 
Модератор: В.И. Исматуллина (ведущий научный сотрудник 
ПИ РАО, кандидат психологических наук) 
 
Доклады: 
● Структура когнитивных характеристик, связанных с 
математической успешностью. М.М. Лобаскова (старший 
научный сотрудник ПИ РАО, канд. психол. наук). 
● Формирование математических навыков школьников:  
взаимосвязь общих и специфических когнитивных 
процессов. В.И. Исматуллина (ведущий научный сотрудник 
ПИ РАО, канд. психол. наук).  
● Репрезентация числа как фактор развития 
математических навыков: генетические и средовые 
источники индивидуальных различий. О.А. Табуева 
(научный сотрудник ПИ РАО).  
● Скрининг дискалькулии с помощью диагностического 
опросника и методики потенциалов, связанных с событием. 
Ю.А. Маракшина (научный сотрудник ПИ РАО, канд. психол. 
наук).  
● Нейрокогнитивные особенности математических 
вычислений. М.А. Ситникова (старший научный сотрудник ПИ 
РАО, кандидат психологических наук), Ю.А. Маракшина 
(научный сотрудник ПИ РАО, канд. психол. наук), Адамович 
Т.В. (младший научный сотрудник ПИ РАО).   
● Функциональная связанность в состоянии покоя у 
школьников с феноменально высоким объемом рабочей 
памяти . А.А. Павлова (стажер-исследователь, НИУ ВШЭ). 
● Влияние личностных черт на психологическое 
благополучие и академическую успешность подростков. С.В. 

Лекция «ПОДРОСТКОВЫЙ ВОЗРАСТ И 
УПОТРЕБЛЕНИЕ НАРКОТИКОВ: ПРОБЛЕМЫ 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 
МОЛОДЫМ ЛЮДЯМ В СОВРЕМЕННОМ 
МИРЕ» 
 
Х. Шрек (клинический психолог, гештальт-
терапевт, Директор Департамента терапии 
аддикции гештальт-терапевтической 
ассоциации Уругвая (AGU), преподаватель 
учебных программ государственной 
политики в отношении детей и подростков 
в целях профилактики наркозависимости 
(IIN/OEA) 
 
Переводчик: Е.И. Селиванова (педагог-
психолог, ГБОУ Школа №1252 имени 
Сервантеса) 

Круглый стол «ФОРМИРОВАНИЕ 
УВАЖЕНИЯ В КУЛЬТУРЕ ОБРАЗОВАНИЯ В 
КОНТЕКСТЕ РАБОТЫ ШКОЛЬНОГО 
ПСИХОЛОГА» 
 
Модераторы: 

 С.Ю. Манухина (канд. псих. наук, 
руководитель психологической службы, 
Гимназия им. Е.М. Примакова, РАНХиГС 
при Президенте РФ) 

 Ж.С. Голухова (канд. псих. наук, 
руководитель психологической службы, 
лицей НИУ ВШЭ) 

 Н.А. Йошпа (руководитель 
психологической службы, ГБОУ Школа 
№57) 

 А.В. Филатова (канд. философ. наук, 
начальник отдела государственной 
политики в сфере общего образования 
Института развития образования ГБОУ 
Высшего Образования Московской 
области «Академия Социального 
Управления«) 



Персиянцева (старший научный сотрудник ПИ РАО, канд. 
психол. наук). 

11:30-12:00 КОФЕ-БРЕЙК 
(ауд. 212) 

12:00-13:30 2-Я ПАРАЛЛЕЛЬ 

 Ауд. 305 Ауд. 308 Ауд. 310 Ауд. 312 

Вертикаль «Самостоятельность» 
Секция докладов «ПЕРЕХОД К 
ВЗРОСЛОСТИ» 
 
Модераторы: 
● А.А. Бочавер (канд. психол. наук, 
директор Центра исследований 
современного детства, Институт 
образования НИУ ВШЭ) 
● В.Г. Ерофеева (аспирантка НИУ ВШЭ, 
стажер-исследователь Центр 
исследований современного детства, 
Институт образования НИУ ВШЭ) 
 
Доклады: 
● Привязанность к городу как фактор 
миграционных установок омских 
школьников. Ю.В. Потапова (канд. психол. 
наук, доцент кафедры общей и социальной 
психологии ФГАОУ ВО «Омский 
государственный университет им. Ф.М. 
Достоевского»), А.Ю. Маленова, А.А. 
Маленов, А.К. Потапов.  
● Лестница учебной самостоятельности: 
оценка уровня самостоятельности 
российских школьников через анализ 
представлений родителей. А.С. Струкова 
(аспирант, стажер-исследователь Центра 
исследований современного детства, 
Институт образования НИУ ВШЭ), К.Н. 

Вертикаль Центр «Перекресток» 
 
Мастерская «МУЗЫКАЛЬНО-
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОЕКТ 
«КАССЕТА». ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ, 
УНИКАЛЬНОСТЬ И ЦЕННОСТИ» 
 
Ведущие: 
● В.Ю. Ваксенбург (проект «Кассета», 
НП СРДП «Перекресток Плюс») 
● К.Д. Николаева (частно 
практикующий психолог, проект 
«Кассета», НП СРДП «Перекресток 
Плюс») 
 

Доклад «АКТУАЛЬНЫЕ 
ОСОБЕННОСТИ ПСИХИЧЕСКИХ 
РАССТРОЙСТВ В ПОДРОСТКОВОМ 
ВОЗРАСТЕ. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 
ПСИХОЛОГА И ПСИХИАТРА» 
 
А.Е. Конорева (психиатр, 
психотерапевт, ФГБУ «Научный 
центр социальной и судебной 
психиатрии им. В.П. Сербского» 
Минздрава России) 
 

Круглый стол 
«ОСОБЕННОСТИ РАБОТЫ С 
РОДИТЕЛЯМИ 
ПОДРОСТКОВ» 
 
Модераторы:  
● М.В. Гололобова (старший 
преподаватель МГППУ, 
руководитель практики) 
● Н.Г. Лосеева (психолог, 
гештальт-терапевт)  



Поливанова, О.Р. Михайлова, П.А. 
Гавриленко.  
● «Место под солнцем». Исследование 
про то, как подростки выбирают и 
присваивают городские локации. Е.В. 
Иванова (МГПУ), Н.А. Кольцова (ООО 
«Бюро Чехарда», руководитель проектов), 
М.С. Помелова (ООО «Бюро Чехарда», 
сооснователь).  
● Имплицитные и эксплицитные мотивы 
подростков с различными формами 
антисоциального рискового поведения: 
подходы и технологии. Т.В. Шинина (канд. 
психол. наук, доцент кафедры нейро и 
патопсихологии МГППУ), И.Г. Морозова 
(РАНХиГС).  
● Гендерные различия в переживании 
аутентичности в интерперсональном 
контексте в период «становящейся 
взрослости». В.Г. Ерофеева (аспирантка 
НИУ ВШЭ, стажер-исследователь Центр 
исследований современного детства, 
Институт образования НИУ ВШЭ).  
● Востребованность параметров развития 
образовательной субъектности. М.Э. 
Кушнир (РАНХиГС, Лига образования).  

13:30-15:00 ОБЕД 

ПОСТЕРНЫЕ ДОКЛАДЫ 
(3 этаж, коридор) 

15:00-16:30 3-Я ПАРАЛЛЕЛЬ 

Ауд. 305 Ауд. 308 Ауд. 310 Ауд. 312 

Мастерская «ПУТЕШЕСТВИЕ ГЕРОЯ» 
Ведущая: 
О.А. Сковычева (специалист НП СРДП 
«Перекресток Плюс»)  

Мастерская «ГРУППА КАК РЕСУРС 
ДЛЯ ПОДРОСТКА» 
 
 
Ведущие: 

Лекция «ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ 
И СУИЦИДЫ СРЕДИ ПОДРОСТКОВ: 
СПРАВЛЯЮТСЯ ЛИ ДЕТИ С 
ВЫЗОВАМИ ЦИФРОВОЙ ЭПОХИ, И 
КАК ИМ ПОМОЧЬ?» 

Мастерская «ИЗМЕНЕНИЯ И 
ПРИНЯТИЕ» 
 
 
Ведущие: 



● И.А. Тагохина (психолог НП СРДП 
«Перекресток Плюс») 
● А.А. Смирнова (Психологический 
центр «Бульвар», психолог) 

 
В.А. Розанов (д-р мед. наук, 
профессор кафедры психологии 
здоровья и отклоняющегося 
поведения СПбГУ) 

● И.А. Романцова (ОРКТ-
практик, педагог-психолог, 
РАНХиГС) 
● О.Н. Белова (гештальт-
терапевт, психолог, РАНХиГС) 

16:30-17:00 КОФЕ-БРЕЙК 
(ауд. 212) 

17:00-18:30 4-Я ПАРАЛЛЕЛЬ 

Ауд. 305 Ауд. 308 Ауд. 310 Ауд. 312 

Мастерская «РАБОТА С СЕМЬЯМИ 
ПОДРОСТКОВ, ВСТРЕТИВШИХСЯ С 
ПРОБЛЕМОЙ УПОТРЕБЛЕНИЯ 
НАРКОТИКОВ» 
 
Ведущий: 
Х. Шрек (клинический психолог, гештальт-
терапевт, Директор Департамента терапии 
аддикции гештальт-терапевтической 
ассоциации Уругвая (AGU), преподаватель 
учебных программ государственной 
политики в отношении детей и подростков 
в целях профилактики наркозависимости 
(IIN/OEA) 
 
Переводчик: Е.И. Селиванова (педагог-
психолог, ГБОУ Школа №1252 имени 
Сервантеса) 
 

Мастерская «ЛИЧНЫЙ МИФ И 
ЛИЧНОСТНАЯ АДАПТАЦИЯ 
ПОДРОСТКА» 
 
Ведущий: 
А.А. Камин (президент РАТЭПП, 
старший преподаватель МГППУ) 

Симпозиум «СУИЦИДАЛЬНОЕ 
ПОВЕДЕНИЕ: ОТ ДИАГНОСТИКИ К 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ» 
 
Модераторы: В.А. Розанов (д-р мед. 
наук, профессор кафедры психологии 
здоровья и отклоняющегося поведения 
СПбГУ), К.А. Чистопольская (Московский 
НИИ психиатрии)  
 
Доклады: 

 Теория суицидального напряжения Ц. 
Чжана и психометрические показатели 
Шкал психологического напряжения. 
К.А. Чистопольская (Московский НИИ 
психиатрии), Н.И. Колачев, С.Н. 
Ениколопов, С.Э. Дровосеков.  

 Шкала «Сочувствие к себе» К. Нефф: 
уточнение структуры и установление 
норм. Н.И. Колачев (НИУ ВШЭ), К.А. 
Чистопольская, С.Н. Ениколопов, Е.Л. 
Николаев, С.Э. Дровосеков.  

 Нарушения Я-функций как 
психологические факторы 
суицидальной идеации у девушек с 
самоповреждающим поведением. О.М. 
Бойко (ФГБНУ НЦПЗ), Т.И. Медведева, 

Мастерская «ПРАКТИКА 
НЕЙРОГРАФИКИ» 
 
Ведущая: 
Е.А. Морозова (психолог НП 
СРДП «Перекресток Плюс») 
 



О.Ю. Воронцова, С.Н. Ениколопов, Д.В. 
Жабина.  

 Особенности кризисного состояния 
студентов, обращающихся за 
психологической помощью. Г.С. 
Банников (Московский НИИ психиатрии), 
П.К. Яхъяева, А.В. Летова.  

 Внимание: родители! Состояние 
родителей и особенности 
взаимодействий в семьях подростков с 
суицидальным и самоповреждающим 
поведением. В.А. Ясная (Научно-
практический центр психического 
здоровья детей и подростков им. Г. Е. 
Сухаревой ДЗМ), С.Л. Залманова.  

 Пятиступенчатая программа терапии 
подростков с ГТР с помощью КПТ. А.С. 
Рахимкулова (Нейропсихологический 
центр для детей и подростков). 

18:30-19:00 ЗАВЕРШЕНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
Ауд. 210 (конференц-зал) 

 


